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Resumo

O projeto propord sessdes de cinema com temadtica voltada a psicandlise e ao
sofrimento psiquico no campa Paulo Freira da UFSB e nos cinemas da cidade de Teixeira
de Freitas. Isto se justifica pela caréncia de espagos de discussao como esse na cidade e
o elevado numero de pessoas em processos de adoecimento e sofrimento psiquico. Em
cada sessdao um profissional da drea ou um estudante propord e conduzird as discussoes.

Atividades dos bolsistas

Discutir, produzir e divulgar material de apoio ao projeto como banners, cartazes, flyers,
etc.; participar das decisdes dos rumos do projeto; apoiar a organizacdo das sessoes
(convites, materiais, etc.).

Atividades semanais e carga horaria

Reunides semanais de discussdo e preparacdo das sessdes que serdo mensais;
preparacao de material de divulgacao.

Introducdo

O CineGAMA - cinema e psicanalise do Grupo de Apoio Mutuo para Ansiedade na
comunidade surge para suprir uma caréncia de espacos de discussdo e divulgacao
académica na cidade de Teixeira de Freitas. Abordando temas relativos aos processos
de adoecimento e sofrimento psiquico, bem como aqueles da psicanalise, as sessdes de
cinema terao como mote as discussdes e debates de ideias ao final de cada sessao a ser
realizada em cardter mensal. Constitui-se numa acao de extensdo complementar a
outras agdes do GAMA - Grupo de Apoio Mutuo para Ansiedade que ja desenvolve
atividades em escolas e no proprio campus da UFSB. Em fungao do crescente numero



de pessoas que autodeclaram sofrimento psiquico ou algum tipo de adoecimento
psiquico, essa agao tem também um carater preventivo e de promogao de saide mental.

Justificativa

No mundo todo cresce o nimero de pessoas com algum tipo de sofrimento ou
adoecimento psiquico. Mesmo em Teixeira de Freitas no interior baiano isto nao é
diferente. Desta forma, o projeto CineGAMA tem como mote as sessdes de cinema
seguidas de debates sobre temas relativos a esse adoecimento psiquico, bem como a
psicanalise no sentido de gerar discussdes e esclarecimentos sobre esse tema tdo
relevante no tocante a promogao de saude mental.

Objetivo Geral

Promover debate sobre a saude mental na regido e o processos de adoecimento
psiquico, por meio de sessdes de cinema seguidas de debates voltados para essa
tematica.

Objetivos Especificos

- Realizar sessOes de cinema mensais com tematica voltado ao sofrimento psiquico.

- Promover debates e discussdes em torno dessa tematica.

- Gerar massa critica a esse respeito na comunidade universitaria e na cidade de Teixeira
de Freitas.

- Envolver pessoas em torno da saude mental.

Metodologia

SessOes mensais de cinema com tematica voltada ao sofrimento e adoecimento psiquico,
além da psicandlise. Cada sessdo sera conduzida por um profissional da drea ou
estudante, responsavel por estimular os debates.

Resultados esperados

- Envolvimento de pessoas em torno da saude mental na comunidade universitaria e na
cidade de Teixeira de Freitas - Estimulo a espagos de discussado e divulgagao académicas.
Promover saude mental por meio de esclarecimento e discussdo dos temas de
sofrimento mental e psicanalise.
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