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APRESENTACAO

O presente Memorial Descritivo refere-se ao Projeto de Adequacdo do Sistema de Prevencdo e
Combate a Incéndio e Panico do Laboratério de Biologia Molecular, exigido pelo Decreto 16.302 e pela Lei n?
12.929, de 27 de dezembro de 2013.

OBJETIVOS

Este documento tem por finalidade estabelecer normas gerais e especificas, métodos de trabalho e
padroes de conduta para a construcdo do objeto referido e deve ser considerado como
complementar aos desenhos de execucdao dos projetos citados e demais produtos técnicos e
documentos contratuais.

NORMAS E ESPECIFICACOES

Para o desenvolvimento dos projetos dos sistemas apresentados, foram observadas as normas e
recomendacoes das entidades relacionadas:

v/ LEI N2 12.929 DE 27 DE DEZEMBRO DE 2013 - (Publicada no Diério Oficial de 28 e 29/12/2013) Dispde
sobre a Seguranga Contra Incéndio e Panico nas edificacGes e areas de risco no Estado da Bahia, cria o
Fundo Estadual do Corpo de Bombeiros Militar da Bahia - FUNEBOM, altera a Lei n2 6.896, de 28 de julho
de 1995, e da outras providéncias.

v' DECRETO N2 16.302 DE 27 DE AGOSTO DE 2015 - Regulamenta a Lei n? 12.929, de 27 de dezembro de
2013, que dispGe sobre a Seguranca contra Incéndio e Panico e da outras providéncias.

v INSTRUCAO TECNICA N2. 01/2016 - PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS.

INSTRUCAO TECNICA N2. 02/2016 - PROCESSO ADMINISTRATIVO INFRACIONAL.

v INSTRUCAO TECNICA N2 04/2016 - SIMBOLOS GRAFICOS PARA PROJETO DE SEGURANCA CONTRA
INCENDIO.

AN

v INSTRUGAO TECNICA N2 11/2016 - SAIDAS DE EMERGENCIA.

v INSTRUCAO TECNICA N2 14/2017 - CARGA DE INCENDIO NAS EDIFICACOES, ESTRUTURAS E AREAS DE
RISCO

v INSTRUCAO TECNICA N2 17/2016 - BRIGADA DE INCENDIO

v INSTRUGAO TECNICA N2 18/2017 - SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

v INSTRUCAO TECNICA N2 20/2017- SINALIZACAO DE EMERGENCIA

v INSTRUGAO TECNICA N2 21/2017 - SISTEMA DE PROTECAO POR EXTINTORES DE INCENDIO

v INSTRUCAO TECNICA N2 43/2016 - ADAPTACAO AS NORMAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO —

EDIFICAGOES EXISTENTES
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ANEXOS

ANEXO “A”;

ANEXO “B”;

CNPJ, Inscricao Estadual;
Comprovante de pagamento do DAE;

No vk wNRe

Outros documentos.

IDENTIFICACOES DO PROJETO

Requerimento Padrdo — Solicitacdo de andlise de projeto;
Anotacdo de Responsabilidade Técnica do Projeto;

OCUPACAO ‘ LABORATORIO

DESCRICAO ‘ Laboratdrio de Biologia Molecular

LOCALIZACAO ‘ PORTO SEGURO - BAHIA

ENDERECO ‘ Laboratério de Biologia Molecular

CEP ‘ 45.810-000

I

PROPRIETARIO ‘ Laboratério de Biologia Molecular

CNPJ \ CNPJ: 18.560.547/0001-07

TABELA 1- CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES, ESTRUTURAS E
AREAS DE RISCO QUANTO A OCUPACAO:

m OCUPACAO/USO DIVISAO DESCRICAO EXEMPLOS

D LABORATORIO D-4

Laboratorio de
Biologia
Molecular

| Laboratériosde |
analises clinicas sem
internagdo,
laboratdrios quimicos,
fotograficos

e assemelhados

TABELA 2 - CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES, ESTRUTURAS E

AREAS DE RISCO QUANTO A ALTURA.

TIPO | DENOMINAGAO ALTURA

Edificacdo, estrutura e )
D i . i Um pavimento
area de risco Térrea

TABELA 3 - CLASSIFICAGCAO DAS EDIFICAGCOES, ESTRUTURAS E

AREAS DE RISCO QUANTO A CARGA DE INCENDIO.

DIVISAO RISCO CARGA DE INCENDIO MJ/m?

}

Entre 300 e 1.200MJ/m?
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CARGAS DE INCENDIO

E a somatdria das energias calorificas que poderiam ser liberadas pela combustdo completa de todos
os materiais combustiveis em um espaco de tempo, inclusive os revestimentos das paredes

divisdrias, pisos e tetos.

OCUPACAO/ USO DESCRICAO DIVISAO CARGA DE INCENDIO EM MJ/m?
Laboratdrio de
LABORATORIO Biologia D-4 Entre 300 e 1.200MJ/m?
Molecular

RESPONSAVEL TECNICO DO PROJETO CONTRA INCENDIO

ENGENHEIRO MECANICO RICARDO MATOS NOLASCO
CREA /RNP CREA-BA - RNP: 140783026-0
ANOTAGAO DE RESPONSABILIDADE TECNICA No

TABELA 5 - EXIGENCIAS PARA EDIFICACOES, ESTRUTURAS E
AREAS DE RISCO COM AREA MENOR OU IGUAL A 750m2 E
ALTURA INFERIOR OU IGUAL A 12,00m

Acesso de viatura do Corpo de Bombeiros | X | lluminacdo de emergéncia

Seguranga estrutural nas edificagdes Detecgdo de fumaca
Compartimentacdo horizontal Alarme de incéndio
Compartimentagdo vertical X | Sinalizagdo de emergéncia
Controle de material de acabamento X | Extintores

X | Saidas de emergéncia Hidrantes
Plano de Emergéncia Chuveiros automaticos

X | Brigada de incéndio Controle de Fumaca

RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de liquidos inflamaveis Fogos de artificio

X | Gas Liquefeito de Petréleo Vaso sob pressdo (caldeira)
Armazenamento de produtos perigosos Outros (especificar)

BRIGADA DE EMERGENCIA - INSTRUGAO TECNICA N2.17/2016

Este empreendimento dispbe de pessoas treinadas, organizadas e capacitadas para
realizarem atendimento em emergéncias. Estardo treinadas para atuar na prevencdo e combate
de incéndios, prestacdo de socorros e evacuacdo de ambientes.

Os mesmos serdo treinados para adotarem procedimentos preventivos: (vistoria de
equipamentos, verificacdo de riscos, orientacdo a populagdo flutuante e promogdo de exercicios
simulados) e de emergéncia (corte de energia, utilizagdo de equipamentos para combate ao fogo,
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orientacdo para a fuga, acionamento e acompanhamento ao Corpo de Bombeiros, primeiros
SOCorros).

Classificada no grupo D, descricdo — Laboratério de Biologia Molecular, conforme o
caso, tendo RISCO MEDIO e para atender as legislagdes pertinentes fica obrigado a formacio
de brigadistas conforme o Anexo A - tabela A.1 — Composicdo Minima de Brigadista por
Pavimento ou Compartimento. INSTRUCAO TECNICA N2. 17/2016 - BRIGADA DE INCENDIO.

TABELA A.1 - COMPOSICAO MINIMA DE BRIGADISTA POR
PAVIMENTO OU COMPARTIMENTO

Atendendo INSTRUCAO TECNICA N°. 17/2016 - BRIGADA DE INCENDIO, as Brigadas
de Emergéncia tém que lidar com condi¢des e perigos limitados aos existentes dentro de
uma determinada edificacdo, embora estes perigos especificos e locais possam representar
0s mesmos riscos a membros da Brigada e aos Bombeiros publicos, os brigadistas,
normalmente, ndo se envolvem com perigos e emergéncias, fora dos limites de sua
competéncia, e para a qual ndo foram treinados.

A brigada de incéndio tem a vantagem, conforme este padrdo, do conhecimento mais
completo, dos edificios e instalacdes onde atuam.

Populagao fixa por pavimento
ou compartimento Nivel de
Treinamento
(Anexo B)

Grupo Divisdo Descrigdo Exemplos Graude

Risco  Ate Até Até Até Até Acima
2 4 6 8 10 de 10

Laboratérios de
. . |andlises clinicas B -
D-4 Laboratério sem MEDIO| 2 4 4 5 6 (notas) Intermediario
internagao,

laboratorios

Calculo de Brigadistas

A Laboratério de Biologia Molecular é composta por (10) Funcionarios, por todo o
Laboratodrio, trabalhando em 1 turno.

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 10 (populagao fixa total) = 06 Brigadistas

SATDAS DE EMERGENCIA (INSTRUCAO TECNICA Ne. 011/2016.)

Caminho continuo, devidamente protegido, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens
externas, balcGes, vestibulos, escadas, rampas ou outros dispositivos de saida ou combinacgGes
desses, a ser percorrido pelo usudrio, em caso de um incéndio ou panico, de qualquer ponto da
edificacdo até atingir a via publica ou espaco aberto, protegido do incéndio, em comunica¢do com o
logradouro publico dando a descarga dos ocupantes conforme a INSTRUCAO TECNICA N2. 011/2016.

“Descarga - parte da saida de emergéncia que fica entre a escada ou a rampa
e a via publica ou drea externa em comunicagdo com a via publica. Pode ser
constituida por corredores ou dtrios cobertos ou a céu aberto.” INSTRUCAO
TECNICA N@ 3/2016.
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A edificacdo deve possuir condigdes para que sua populagdo possa abandona-la, em caso de
incéndio, completamente protegida em sua integridade fisica, bem como permitir o facil acesso de
auxilio externo (bombeiros) para o combate ao fogo e a retirada da populagao.

Onde,
N é o n2 de Unidades de Saida,
P é o n2 de Pessoas/Pavimento e
C é a capacidade por unidade de passagem.

Tabela de Classificacao

Quanto a ocupagio D-4 LABORATORIO
Quanto a altura D Edificacdo, estrutura e area de risco Térrea

Uma saida

Numero de saidas ] Mais de uma saida

[J Com detec¢do automadtica de fumaca
Sem detecc¢do automatica de fumaca

Edificacdo Térrea

1 NE — Nao enclausurada
] EP — Escada Protegida
[0 PF — A Prova de fumaca

Tipo de escada

|
|
Detecgao de fumaca
|
|

DINENENNEYAUEEERK:[@ Piso de descarga 40m
percorrida até a saida Demais andares 30m

Quadro de Area Construida

AREA DO TERREO | 119,00m?
TOTAL | 119,00 m?

DO CALCULO DE DIMENSIONAMENTO DA SAIiDA DE EMEGENCIA

A largura das saidas deve ser dimensionada em fun¢do do nimero de pessoas que por elas
deva transitar, observados os seguintes critérios:
a) Os acessos sdo dimensionados em fungdo dos pavimentos que servirem a populacéo;
b) As escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em funcdo do pavimento de maior
populagdo, o qual determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.
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Dados para o dimensionamento das saidas

° Populagao Capacidade de Unidade de Passagem
2
iG] -g Acessos e descargas Escadas e rampas Portas
D D-4 Uma pessoa por 7,00m? 100 60 100
Populacdo por pavimento especifico e largura dos acessos
Descricao do Area do Populagao Numero de Unidades de Largura calculada Largura
Pavimento Pavimento (m?) Passagem dos acessos (N) (m) adotada (m)
PAV. TERREO 119,00m?/7 17 N = 17/100 =0,17=> 1 U.P L=0,55*1=0,55 Acessoamplo
Populagdo por pavimento especifico Escadas e rampas
Descricdo do Area do Populagao Numero de Unidades de Largura Largura
Pavimento Pavimento (m?) Passagem dos acessos (N) calculada (m) adotada (m)
PAV. TERREO NAO SE APLICA NAO SE APLICA NAO SE APLICA NAO SE APLICA NAO SE APLICA
Populagdo por pavimento especifico e Portas
Descricao do Area do Populagao Numero de Unidades de Largura calculada Largura
Pavimento Pavimento (m?) Passagem dos acessos (N) (m) adotada (m)
PAV. TERREO 119,00m?/10 17 N =17/100=0,17=>1U.P L=0,55*1=0,55 2,00m

ILUMINACOES DE EMERGENCIA

A iluminacdo de emergéncia deve acender assim que houver interrupcao do fornecimento de energia
da concessiondria local. Isso permitird o aclaramento tempordario das rotas de abandono e as
sinalizagbes de emergéncia, dando suporte as a¢Oes de combate e sinistro, oferecendo aos
ocupantes a sensagdo de seguranga, visto que, em caso de incéndio o Corpo de Bombeiros local
necessitara desligar o suprimento de energia para correta operacao.

As luminarias serdo instaladas em cada ambiente (exceto banheiros) obedecendo a altura do pé
direito do comodo (quando instalada no teto) ou a uma altura minima do chdo de 2 metros (quando
instalada na parede) atendendo o determinado na tabela 1 da NBR 10898. A intensidade méxima do
ponto de luz deve ser de 100 cd (Candela = A emissdo luminosa em uma particular dire¢do é a

lll”

intensidade luminosa “1”) e com 3 lux (Lux = A lux recebida por uma superficie é a iluminancia “E”
dessa superficie) em locais planos corredores, halls e locais de refugio (Item 5, letra b — NBR 10.898);
ja para os blocos auténomos (BPF) a altura minima do ch&o sera de 3 metros e a intensidade maxima
do ponto de luz deve ser 400 cd. A autonomia minima ndo deve ser inferior a 1 hora de

funcionamento, por bloco auténomo, alimentado pelo seu acumulador de energia.

Especificagbes técnicas do equipamento
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TIPO 01
ALTURA DO PONTO DE LUZ EM RELAGAO AO PISO ' BATERIA DE LED
2,20M M 2v
TIPO DE LUMINARIAS LUMINARIAS PORTATEIS
TIPO DE LAMPADA 30 LED
CONSUMO EM WATTS 9W/H
TENSAO, EM VOLTS 127/220V
FLUXO LUMINOSO NOMINAL, EM LUMENS 80/150 LUMENS
VIDA UTIL DO ELEMENTO GERADOR DE LUZ 3 HORAS DE AUTONOMIA
DE ACORDO COM ITENS 4.7.2, 4.7.5 E TABELA 1 DA NBR 10898/1999 DA ABNT

TIPO 02
ALTURA DO PONTO DE LUZ EM RELAGAO AO PISO- M
2.50 /5M BATERIA DE LED 6V 4A
TIPO DE LUMINARIAS LUMINARIAS PORTATEIS
TIPO DE LAMPADA 02 REFLETORES DE LED
CONSUMO EM WATTS 4W/H
TENSAO, EM VOLTS 127/220V
FLUXO LUMINOSO NOMINAL, EM LUMENS 2000 LUMES/950 LUMES
VIDA UTIL DO ELEMENTO GERADOR DE LUZ 3 HORAS DE AUTONOMIA
DE ACORDO COM ITENS 4.7.2, 4.7.5 E TABELA 1 DA NBR 10898/1999 DA ABNT

NOTA: Resisténcia contra impacto de dgua, sem causar danos mecanicos nem o desprendimento da luminaria.
A Manutencgdo do sistema de iluminacdo de emergéncia devera seguir as instrugdes da NBR 10898.

SINALIZACOES DE EMERGENCIA

A sinalizacdo de seguranga contra incéndio tem como objetivo reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertando para os riscos existentes, e garantir que sejam adotadas a¢des adequadas a
situacdo de risco, que orientem as acGes de combatem e facilitem a localizagcdo dos equipamentos e
das rotas de saidas para abandono seguro da edificagdo em caso de incéndio.

Manutencdo das sinalizacdes de emergéncia devera seguir as instrucdes INSTRUGCAO TECNICA N@
20/2017 Sinaliza¢ido de emergéncia.

DESCRICOES DAS SINALIZACOES

Conforme a NBR 13434 a sinalizacdo de emergéncia é a que fornece uma mensagem de seguranca,
obtida por uma combinacdo de cor e forma geométrica, a qual é atribuida uma mensagem especifica
de seguranca pela adicdo de um simbolo grafico executado com cor de contraste, com o objetivo de
alertar, proibir, sinalizar, orientar a salvamentos, e sinalizar equipamentos de combate a incéndio.

A sinalizagdo apropriada deve ser instalada em local visivel e a uma altura minima de 1,80 m, medida
do piso acabado a base da sinalizacdo. A mesma sinalizacdo deve estar distribuida em mais de um
ponto dentro da area de risco, de modo que pelo menos uma delas seja claramente visivel de
qualquer posicao dentro da area, e devem estar distanciadas entre si em no maximo 15,0 m.



UFSB &gt

140/20 - 1800 - K - W/ SINARTLUX
140/20 - 1800 -K -W

Intensidade Luminosa apés Tonalidade de luz emitida pelo

10 minutos (valor em mcd/mz2) sinal na ausénica de luz - (W) Branco
Intensidade Luminosa apds Cor emitida pelo sinal durante a

60 minutos (valer em med/m2) estimulacdo - (K) Amarelo esverdeado

Autonomia do sinal
(valor em minutos)

A norma NBR 13434 parte 3
estabelece que todos os
elementos de sinalizacdo dever
sem identificados de forma
legivel na face exposta,
com a identificacdao do
fabricante e as caracteristicas

de desempenho fotoluminescente. 140/20 - 1800 - K - W / SINARTLUX

140/20 - 1800 - K - W

Intensidade Luminosa apés Tonalidade de luz emitida pelo
10 minutes (valor em med/m2) sinal na ausénica de luz - (W) Branco
Intensidade Luminosa apés Cor emitida pelo sinal durante a
60 minutos (valor em med/m2) estimulagio - (K) Amarelo esverdeado

Autonomia do sinal
(valof em minutos)

o nndd o cemmED

15x135 20=20 30=30 40x40 12334 13x30 24x48 3570 50x100 |

Distéincia para visualizacio em metros: 6 m Om 2m

//////////////////////////////////////////////////////////////

SINALIZACOES BASICAS

A sinalizacdo basica é o conjunto minimo de sinalizagdo que uma edificacdo deve apresentar,
constituido por quatro categorias, de acordo com sua fungao:

PROIBICAO

Visa proibir e coibir agGes capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu agravamento e ao
risco pessoal. A sinalizagdo de proibicdo (P), deve ser instalada a 1,80m do piso, indica locais onde
devem ser proibidas a¢des capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou a possiveis perdas, tais como
placas de “PROIBIDO FUMAR”, “PROIBIDO UTILIZAR FOGO” (na central de GLP) e “PROIBIDO
UTILIZAR AGUA COMO AGENTE EXTINTOR” (nos pontos onde ha equipamentos e redes energizadas),
“PROIBIDO UTILIZAR O ELEVADOR EM CASO DE INCENDIO", etc.
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Proibido fumar

local

P1 ‘ g )
Proibido produzi
P2 @ roibido produzir
chama
P3 Proibido utilizar agua
para apagar o fogo
Proibido utilizar
P4 elevador em caso de
incéndio
Proibido obstruir este
P5

Simbolo: circular
Fundo: branca
Pictograma: preta

Faixa circular e barra
diametral: vermelha

Todo local onde fumar pode
aumentar o risco de incéndio

Todo o local onde a utilizagdo de
chama pode aumentar o risco de
incéndio

Toda situagéo onde o uso de agua
for impréprio para extinguir o fogo

Nos locais de acesso aos
elevadores comuns e monta-
cargas

Em locais sujeitos a depdsito de
mercadorias onde a obstrucao
pode apresentar perigo de acesso
as saidas de emergéncia, rotas de
fuga, equipamentos de combate a
incéndio etc.
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ALERTA

A sinalizagdo de alerta (A) tem como fungdo alertar para um risco especifico, um risco de incéndio
pela presenca de produto ou material inflamavel ou explosivo, ou ainda um risco potencial de
choque elétrico. A placa indicativa deve ser colocada a 1,80m do piso.

Caédigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo
Toda vez que ndo houver simbolo
A1l especifico de alerta, deve sempre estar
Alerta geral ;s
acompanhado de mensagem escrita
especifica
A2 Cuidado, risco de Préximo a locais onde houver presenca
incéndio de materiais altamente inflamaveis
Simbolo: triangular
Fundo: amarela
il b i Pictograma: preta | prsyimo a locais onde houver presenca
ui , Ti i i s
A3 o Faixa triangular: preta | de materiais ou gases que oferecem
exploséo
P risco de explosao
Cuidado, risco de Proximo a locais onde houver presenca
Ad corroséao de materiais corrosivos
A5 Cuidado, risco de Proximo a instalagbes elétricas que
choque elétrico oferecem risco de choque
A8 Cuidado, risco de Proximo a locais onde houver presenca
radiagéao de materiais radioativos
Simbolo: triangular
Fundo: amarela
Pictograma: preta
) . Faixa triangular: preta
Cuidado, risco de - .
= Proximo a locais onde houver presenca
A7 exposi¢do a produtos ..
- de produtos toxicos
téxicos
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ORIENTACAO E SALVAMENTO
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A sinalizacdo de orientacgdo e salvamento (S) indica mudancas de direcdo, obstaculos, saidas, escadas
e rampas utilizadas como rota de fuga e vdos de passagem as areas seguras. Indicam basicamente as

saidas, dire¢Oes, subidas e descidas, localizagcbes em relacdo ao imdvel. As placas com textos ou

simbolos devem ter a cor branca sobre fundo verde fotoluminescente.

>,
d

Indicacdo do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia,
especialments para ser fixado em

Simbole: retangular
Fundo: verde

Indicagdo do sentido de fuga no
interior das escadas.

Indica direita ou esguerda, descendo

Escada da Pit ou subindo,
emergéncia wiboama :
fotoluminescente 0 desenho indicativo deve ser
posicionado de acordo com o sentido
a ser sinalizado
812 Simbole: retangular
Fundo: verde
Mensagem "SA‘.DA“ OU | Indicagéo da saida de emergéncia,
8 & Saida de Mensagem "SAIDA' com ou sem complementacao do
SAIDA ‘ “ emergéncia | © Pictograma e/ pictograma fotoluminescente (seta
ou seta direcional: ou imagem, ou ambos)
fotoluminescente, com
- F] altura de letra sempre >
s14 | Iﬂ 50 mm
P Simbolo: retangular
§15 Indicagéo da saida de emergéncia
Fundo: verde
Saida de . com rampas para deficientes,
e Mensagem “SAIDA™ utilizada como complementagao do
L oom 1p te (seta
altura de letra sempre > | o\, imagem, ou ambos)
S16 50 mm

s colunas
Dimensdes minimas:
L=15H
Indicagao do sentido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncia
s2 e a
! | ; Dimensdes minimas:
L=20H
Indicacéo de uma saida de emergéncia
53 a ser afixada acima da porta, para
‘ indicar o seu acesso
Simbolo: retangular
Salda de Fundo: verde
I; ' emergéncia | pictograma:
S4 l s fotoluminescente
a) indicagdo do sentido do acesso a
‘1 uma saida que néo esteja aparente;
S5 R b) indicag&o do sentido de uma saida
!‘ por rampas;
¢) indicagdo do sentido da saida na
direcao vertical (subindo ou descendo).
- I; l NOTA - A seta indicativa deve ser
posicionada de acordo com o sentido a
‘ ser sinalizado
’ &
Exemplos Simbelo: retangular ou
quadrado
Fundo: verde
Algarismos indicando
namero do pavimento:
Fotoluminescente.
Indicagdo do pavimento, ne-interior da
WNimere.do " e
817 ont escada, patamar e porta corta-fogo
avimento 2
2 Pode se formar pela (lado cha escada)
associago de duas
placas.
Por exempla:
1%+ SS =1*8S, que
significa 1° Subsolo.
e APERTE E
® Instrugéc de Indicagdo, sobre a porta corta-
st > abertura da fogo, da forma de acionamento da
&7 porta corta- barra antipanico instalada. Pode ser
fogo por barra | Simbolo: ou pela
t I “aperte @ empurre”, quando for 0 caso
Fundo: verde
* Pictograma:
s20 R I fatoluminescente.
-
A
m:as:jvi u::a Orienta uma providéncia para obter
s21 pos P acesso a uma chave ou um modo de
abertura da uma
" abertura da saida de emergéncia
porta de saida




EQUIPAMENTOS
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A sinalizagdo de equipamentos de combate a incéndio e alarme (E) deve estar imediatamente acima

dos equipamentos, a uma distancia do piso de 1,80m e com dimensdes de acordo com a distancia de

visualizagdo. Extintores devem receber esta sinaliza¢cdo. Neste caso, deve ser implantado no piso um

guadrado vermelho com lado igual a 70 cm, com moldura amarela de 15 cm de largura.

Indicagho do local de acionamento do
alarme de incéndio

E3

E1 Alarme SO0
E2
AL?)EME
INCENDIO Comando manual § e
Fundo: venmelha
e alarme ou bomba undo
da incéndio Piclograma:
totoluminescente

u@
m

BOMBA
INCENDIO

Ponle do acionamento de alarme do
inclndio ou bomba de incindio.

Dave vir sompro acompanhado do

T MENSagem escrita, dosignando o
OQUIRAMONSO ACIONACO PO AGUOIS PONO

- | NI | —
"
[ —
& Abrigo de mangueira
@ hidrante

Sata b esquarda. indcatva

VQUDAMONL0S 30 COMDAle & Si _—

Fundo: vermatha

e combate a | ¥

Seta dagonal b esquarda.
indicativa da locakzacho dos
wquipamentos de combate &

Indicativa do locakzaglio dos
oquipamentos de combale &

Indicagho da posigho do imerione
para comunicagho de stuagbes de
emergéncia a uma central
Simbola: quadrase
Fundo: vermetha
. Indicacho do k 50 008 exinones
fotoluminasconte &0 inchndio

Indcado para facilitar a locakzacho
0 xHNLOF BP0 CAMMOLAS M CASO O
incindo de maion propongio

automalicos

) m o
Colegio de
Eg equipamentos de
combate a incéndio
Vahula de controle do
E10 sistema de chuvairos

Simbolo: quadrado
Fundo: vermelha
Pictograma:

fotoluminescente

Indicacéo do abrigo da mangueira de
incéndio com ou sem hidrante no seu
interior

Indicacio da localizagio do hidrante
quando instalado fora do abrigo de
mangueiras

Indica a localizagio de um conjunio de
equipamentos de combate a incéndio
(hidrante, alarme de incéndio &
extintores), para evitar a proliferacao de
sinalizagbes correlatas

Indicacio da localizagio da vahula
de controle do sistama de chuveiros
autométicos

Indicada para o
Chamas &m pessoas

Indcacho da localizaciko dos

Dove sempre sor scompanhade oo
simbolo dols) equipamantols) que
ostiveriom) oculiols)

Simbalo: quadrada

Sinalizacho do solo para | {100 ™ x 1,00 m)

quipamontos de combate | Fundo: vermedha

& incéndio (hidrantes @ {0.70 m x 0,70 m)
axtintores)

Borda: amarela
{argura = 0,15 mj

Usaco parn Mdcas o ocalizacho
o8 0QEMMEN0S 30 COTDAte &
Incncko @ Alarme, parR SvilaT & SuA
onatnucho
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SINALIZACOES COMPLEMENTAR

A sinalizacdo complementar tem a finalidade de:
| - Complementar, através de um conjunto de faixas de cor, simbolos ou mensagens escritas, a
sinalizacdo bdsica, nas seguintes situagdes:
a) indicacdo continuada de rotas de saida;
b) indicacdo de obstaculos e riscos de utilizacdo das rotas de saida;
¢) mensagens especificas que acompanham a sinalizagdo basica, onde for necessaria a
complementac¢do da mensagem dada pelo simbolo;

Il - Informar circunstancias especificas em uma edificagdo ou areas de risco, através de mensagens
escritas;

Ill - Demarcar areas para assegurar corredores de circulacdo destinados as rotas de saidas e acesso a
equipamentos de combate a incéndio em locais ocupados por estacionamento de veiculos, depdsitos
de mercadorias e mdquinas ou equipamentos de areas fabris;

IV — Identificar sistemas hidraulicos fixos de combate a Incéndio

ESTA EDIFICACAO ESTA DOTADA DOS
EM CASCO DE ABANDONCO DESTA
EDIFICACAO MNAO PERMANEGCA OU ggﬁ“'”T'IE"SCELSDTIE”EA:'AEE:;EG”M"CA
UTILIZE O VEICULO COMO MEIO DE TRA :

ESCAPE EXTINTORES DE INCENDIO

DIRIJA-SE A UMA ROTA DE FUGA OU g-|:ELT;E;;\OODDEEEEMME;S;E;§J:&

uUMAa sAIDA DE EMERGENCILIA E DE ALARME DE INCENDIO

CONHECIMENTO A UM RESPONSAVEL. SISTEMAS DE HIDRANTES
SISTEMAS DE CHUVEIROS AUTOMATICOS

BRIGADA DE EMERGENCIA

LEMBRE-SE: & .
A VIDA E O MAIOR PATRIMONIO = Cﬂ,ﬁg,,'g%f;:,‘f,‘;g&g‘ﬁ‘; Ladl=s

SAMU 182 POLICIA MILITAR 180

Cadigo Simbolo Significado Forma e cor Aplicacdo

Simbolo: gquadrado ou retangular
Fundo: verde

Mensagem escrita referente aos

. Indicagao dos sistemas de -
Ver figura 1 ¢ sistemas de proteg@o contra Ma entrada principal da

M1 protecdo contra incéndio

i incéndi i ificaca edificag@o
(abaixo) existentes na edificagdo. incéndio existentes na edificagéo, ificag
o tipo de estrutura e os telefones
de emergéncia.
Letras: brancas

Conforme a INSTRUCAO TECNICA N221/2017 os extintores s3o aparelhos de acionamento
manual normalizado, portatil ou sobre rodas, destinado a combater principios de incéndio, sendo
parte integrante da protec¢do ativa de uma edificagao.

Atendendo a NBR 11715 os extintores de agua pressurizada destinam-se ao combate a
incéndio em principios de fogo em materiais da classe A. Ja a NBR 10721 que normaliza os extintores
de pd quimico e sdo para dar combate aos principios de incéndio em materiais energizados, liquidos
combustiveis e graxosos que se enquadram na classe B/C de incéndio e a NBR 11716 que destinam
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os extintores de CO? a riscos especificos de material energizado, atendem numa agdo menos
eficiente liquidos combustiveis. Na edificacdo estdo locados estes extintores nas trés categorias, de
forma a dar suporte aos brigadistas do estabelecimento nos sinistros especificos.

Os extintores portateis devem ser distribuidos de tal forma que o operador ndo percorra
distancia maior do que a estabelecida na Tabela 1:

CLASSE DE CAPACIDADE I?ISTANCIA
EXTINTORA MAXIMA A SER
RISCO )
MiNIMA PERCORRIDA (M)
BAIXO 2-A/20-B 25
MEDIO 3-A/40-B 20
ALTO 4-A* / 80-B 15

*Dois extintores com carga d’agua de capacidade extintora 2-A, quando
instalados um ao lado do outro, podem ser utilizados em substituicdo a um

Estdo distribuidos extintores no interior do laboratdrio, divididos por unidade extintora de
agua pressurizada (AP), P6 quimico (PQS), e de Gas Carbdnico CO?, assim dispostos por:

Agua Extintor de Extintor de
OBS: A relagio de Pressurizada co? ABC
LOCAL 10 Litros

material sera enviada a
parte para o cliente.

Sinalizacdo de parede e
de solo dentro dos padrdes
normativos sendo de 1,80 de
altura maxima do solo, para indica¢do do equipamento e de 1m? de sinalizacdo horizontal para o acesso livre
ao aparelho extintor

CAPACIDADE EXTINTORA 2-A 5-BC 3A-40BC

R

Maxima 1,60 m

Minima 0,10 m

—— A
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NIVEIS DE INSTALACAO: A altura correta de
instalacio das sinalizagies deve seguir orientagdo

da norma ABNT NBR 13434 ou instrugdo técnica
do Corpe de Bombeiros. As sinalizages de nivel
superior e intermedidrio devem ser utilizadas em
—nw

todas as edificagfes conforme snas fungdes. ——* Superior
Sinalizacdes de nivel inferior devem ser utilizadas 1.80m

em locaiz de reunido de piblice.cem populagio FrmT N
superior a 100 pessoas por pavimento. ——* Intermedidrio

"o

-

1.60m

r—* Inferior

0,25m

NIVEIS DEFIXACAQ

SERVICOS DE INSPECAO TECNICA E MANUTENCAO DE
EXTINTORES

E realizada por empresa contratada, especializada em manutencdo e recarga de extintores,
devidamente comprovados por emissdo de documentos pertinentes a execugdao deste servigo, sendo que o
equipamento deve ser inspecionado pelo lider e pelos brigadistas no tocante a inviolabilidade do lacre e do
indicador de pressdo para que estejam sempre prontos para o devido emprego, conforme estabelece portaria
do INMETRO citada a seguir:

“Inspegdo técnica: Exame periddico ou que antecede G manutengdo do extintor, cuja execucdo requer
profissional capacitado, que se realiza no extintor de incéndio por empresa registrada no dmbito do SBAC, sem
a desmontagem do equipamento, com a finalidade de verificar se este permanece em condigdes de operagdo no
tocante aos seus aspectos externos e que serve para definir o nivel de manutengéo a ser executado nesse
extintor, caso necessdrio.

Nota: A Inspeg¢do Técnica poderd ser realizada no local, sem a remogdo do extintor para empresa
registrada. ~ (Portaria n? 05 do INMETRO de janeiro de 2011).

A Inspecdo Técnica serve para definir o nivel de manutencdo a ser efetuado. Os servicos de inspecdo
técnica e manutencgdo de extintores de incéndio devem ser realizados de acordo com os requisitos da norma
ABNT NBR 12962, complementados pelos requisitos estabelecidos no Regulamento Técnico da Qualidade
(RTQ) da portaria INMETRO de numero 005 de janeiro de 2011 e deve constar de:

1-Relatorio de inspegdo e ou;

2-Relatdrio de manutengao.

O relatério de inspecdo técnica deve conter, no minimo, as seguintes informacgdes:

a) Nome do cliente e endereco.

b) Data da inspecdo técnica e identificacdo da empresa executante;

c) Identificagdo do extintor de incéndio.

Na inspegdo técnica deve-se verificar ainda:

a) As condigGes do ambiente a que estd exposto o extintor de incéndio, quando aplicavel.

b) Identificagdo do fabricante do extintor de incéndio;

c) As condi¢Ges de lacracdo, de modo a evidenciar a inviolabilidade do extintor de incéndio,
verificando se o lacre tem possibilidade de ruptura quando da utiliza¢3o;

d) A data da ultima manutencdo e do ultimo ensaio hidrostatico, os prazos limites para execucdo dos
proximos servicos, a validade dos mesmos e se sdo mantidas as condi¢cGes que preservem a garantia dada aos
servigos;
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e) O quadro de instruces, legivel e adequado ao tipo e modelo do extintor de incéndio, e a faixa de
operagdo indicada;

f) Os aspectos dos conjuntos roscados;

No Relatério da manutencdo de segundo nivel deve conter, no minimo, as seguintes informacgdes:

a) A identificacdo do cliente: (nome ou razao social), endereco e telefone,

b) Identificacdo do recipiente/cilindro (norma, nimero de série e carga nominal do agente extintor),

c) Marca e ano de fabricagdo do recipiente/extintor e do Gltimo ensaio hidrostético, quando houver,

d) Discriminagdo dos componentes novos que substituirdo outros reprovados, quando aplicavel,

e) Assinatura do responsavel operacional,

f) Nimero do Selo de Identificagdo da Conformidade, individualizado para cada extintor.

O quadro de instrugGes deve ser aplicado pela empresa que realizou a Ultima manutengdo de segundo
ou terceiro nivel, com:

1. Identificacdo da empresa executante do servigo ndo sendo permitida sobreposicao a outro ja
fixado, a excegdo dos “quadros de instrugdes” impressos no recipiente ou cilindro pelo
fabricante do extintor de incéndio, pelo processo de silkscreen, caso em que a empresa de
manutengao poderd fazer a opgao entre, sobrepor novo quadro de instrugdes ou manter o
quadro de instrugdes do fabricante.

2. Indicacdo da capacidade extintora e da carga nominal do extintor de forma perfurada.

O anel de identificagdo da manutengdo deve também conter a identificacdo da empresa de
manuteng¢do, podendo ser usado o nome ou o logotipo da empresa, e somente por um ano, que serd o ano da
realizagdo da manutengao.

Toda identificagdo no anel deve ser de forma:

1. Visivel,
2. Legivele
3. Indelével, em alto ou baixo relevo.

Nos extintores de incéndio portateis de pressurizagdo direta, o anel de identificacdo de manutengdo
devera ser instalado entre a valvula de descarga e o cilindro ou recipiente do extintor de incéndio, de maneira
que o anel ndo permita a sua substituicdo sem a desmontagem da vdlvula de descarga do cilindro ou
recipiente. O anel de identificagdo da manutengdo é de uso obrigatdrio e exclusivo da empresa de servigos de
inspecdo técnica e manutengdo de extintores de incéndio registrada no INMETRO.

O selo do INMETRO é outro dispositivo que deve estar afixado no extintor e constar:

1. O nome da empresa que realizou a manutencgao;
2. Estar perfurado o més e ano de realizagdo do servigo.

O adesivo de garantia e informagdo do nivel de manuteng¢do (AMARELO) também afixado no extintor
deve constar:
O nome da empresa executante,
1. O nivel de manutengdo pela qual o extintor passou (12,22,32 nivel);
2. O meés e ano da préoxima manutencgdo;
E a data do proximo teste hidrostatico.

CENTRAL DE GLP

A quantidade e a capacidade dos extintores destinados a protecdo da central de gas devem ser, no minimo,
conforme o prescrito na Tabela 3, posicionados de maneira que seu acesso seja facil e desimpedido.

Tabela 3 - Colocagdo de extintores

Quantidade de Quantidade e capacidade

GLP (kg) de extintores

271 a 1800 kg 2x 6kg

acima de 1800 Kg 2x12kg
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| - Complementar, através de um conjunto de faixas de cor, simbolos ou mensagens escritas, a
sinaliza¢do bdsica, nas seguintes situagdes:
a) indicacdo continuada de rotas de saida;
b) indicacdo de obstaculos e riscos de utilizacdo das rotas de saida;
c) mensagens especificas que acompanham a sinalizagdo basica, onde for necessaria a
complementacdao da mensagem dada pelo simbolo;

CONSIDERACOES FINAIS

O pleno funcionamento dos dispositivos de protecdo contra incéndio e panico serd afiancado por
testes especificos dos sistemas apds sua instalagdo, assim como pela apresentagdo de Anotacdo de
Responsabilidade Técnica do (s) profissional (is) que dimensionou (aram), especificou (aram) os
equipamentos e executou (aram) os servicos de instalacdo. A manutencdo periddica de tais
dispositivos é fundamental para o pleno funcionamento dos mesmos em caso de sinistros.
O ndo atendimento as prescricoes deste projeto isentard o profissional de quaisquer
responsabilidades perante ocorréncias indesejaveis ou sinistros que venham a ocorrer neste
empreendimento.
As medidas adotadas acima pela edificacdo tém como objetivos:

e Proteger a vida dos ocupantes

e Dificultar a propagacdo do incéndio

e Proporcionar meios de controle e extingdo

e Proteger o patrimdnio

e Dar condigBes de acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros

E desta forma colocar o Laboratério de Biologia Molecular como uma das que adotam e cumpre as
legislagdes do Pais, do Estado, do Municipio e dos Orgdos Publicos de controle de incéndio e panico,
resgate, socorro e segurancga publica, proporcionando aos seus colaboradores e clientes uma estada
segura.

PORTO SEGURO - BAHIA, 31 de agosto de 2020

Laboratério de Biologia Molecular
CNPJ: 18.560.547/0001-07

RICARDO MATOS NOLASCO
CREA-BA - RNP: 140783026-0
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NBR -ABNT

. ABNT NBR 5419-Protecdo de estruturas contra descargas atmosféricas;

. ABNT NBR 9077-Saidas de emergéncia em edificios;

o INTERNATIONAL FIRE SERVICE TRAINING ASSOCIATION - Fire Department Aerial Apparatus.
First Edition, 1991. Oklahoma State University. ACESSOS DE VIATURAS;

. ABNT NBR 9443-Extintores de Incéndio classe A—ensaio de fogo em engradado de madeira;

. ABNT NBR9444-Extintores de incéndio classe B—ensaio de fogo em liquido inflamavel;

. ABNT NBR 10721- Extintores de incéndio com carga de p¢;

. ABNT NBR 10898 - Sistema de iluminacdo de emergéncia;

. ABNT NBR 11715 -Extintores de incéndio com carga d’4gua;

. ABNT NBR 11716-Extintores de incéndio com carga de gds carbbnico;

. ABNT NBR 11751-Extintores de incéndio com carga de espuma mecanica;

) ABNT NBR 12693 - Extintores de incéndio;

° ABNT NBR 12962 -Inspeg¢dao, manutengdo e recarga em extintores de incéndio;

. ABNT NBR 12992 -Extintores de Incéndio classe C—ensaio de condutividade elétrica;

. ABNT NBR 13434-Sinalizacdo de seguranga contra incéndio e panico;

. ABNT NBR 13485 - Manutencgdo de terceiro nivel (vistorias em extintores de incéndio);

° ABNT NBR 14276 - Programa de brigada de incéndio;

. ABNT NBR 14432-Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de edificacdes
— Procedimento;

. Portaria do INMETRO n2 05 de janeiro de 2011.



