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Prezado(a) candidato(a),

Informamos que vocé devera colocar como codigo o numero utilizado na lista de
presenga para que a sua prova nao seja identificada. Somente apds a corregdo, a
banca identificara cada candidato (a), relacionando o cédigo ao nome.

A prova é composta de 30 questdoes objetivas de conhecimentos especificos, cada
uma valendo 0,25 pontos, totalizando 7,50 pontos, e 01 questdo dissertativa de
resposta obrigatoéria, valendo 2,50 pontos. No total, a prova vale 10,0 pontos.

Vocé deve escolher a melhor alternativa para cada questao objetiva e escrever a letra
correspondente na tabela de respostas.

A questao dissertativa devera ser respondida em, no maximo, 30 linhas.

Ao final, entregue apenas as folhas de respostas. Todas as folhas devem ser
identificadas com o cédigo do(a) candidato(a).

Boa prova!
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PROVA DE CONHECIMENTOS

1) Os sistemas de saude refletem o tipo de protegdo social que um pais adota. No
Brasil, o Sistema Unico de Saude (SUS), criado pela Constituicdo de 1988, esta
baseado na Seguridade Social e constitui-se como um sistema de saude universal
caracterizado por estar:

a) voltado aqueles que comprovem condicdo de pobreza e ser financiado
solidariamente

b) vinculado a contribuigdo a previdéncia social e ser controlado pelo Estado

c) voltado a toda a populagao e ser regulado via as agéncias de saude

d) vinculado a condigao de cidadania e ser financiado solidariamente

2) As agbes em saude ndo dependem exclusivamente dos servigos de saude. Elas
devem se somar as acdes de promocao e protecao: leis antitabagismo, informacdes
em saude veiculadas por meios de comunicacao de radio e TV e ainda atividades de
educacado em saude realizadas nas escolas. Este conjunto de agdes € compreendido
pelo conceito da:

a) equidade

b) integralidade

c) intersetorialidade

d) transdisciplinaridade

3) As diferengas sociais, econdmicas e sanitarias entre as macrorregides e as
microrregides do pais configuram-se como um desafio para a implementagcao do SUS.
No entanto, esse cenario foi levado em consideragao na criagdo do SUS, uma vez que
se definiu como uma de suas bases a:

a) regionalizacdo administrada diretamente pelos gestores municipais
b) descentralizagdo com diregao unica em cada esfera de governo

) regionalizagdo com divisdo de agéncias regionais de saude

d) descentralizagao dirigida e regulada pela esfera federal

Pagina 3 de 15



-- P RO FSAU D E Selegao para o curso de Mestrado Profissional

MESTRADO PROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA Primeira etapa — Prova de Conhecimentos
Turma 2024 — SGTES-SAPS

4) A Constituicdo de 1988 e a lei n° 8.080/90 estabelecem que a saude tem como
fatores determinantes e condicionantes, entre outros, alimentacdo, moradia,
saneamento basico, meio ambiente, trabalho, renda, educacdo, transporte, lazer e
acesso a bens e servigos essenciais. Esta perspectiva sobre a nogdo de saude é
denominada de:

a
b
c
d

conceito ampliado de saude
responsabilidade social
integralidade em saude
equidade social

~ O '

5) A integralidade e hierarquizacao de servigos de saude sdo elementos estruturantes
das Redes de Atengcdo em Saude (RAS). Estas redes sdo formadas pela atengao
primaria a saude, considerada porta de entrada primordial no SUS, e por servigos
voltados a atender problemas, agravos e procedimentos nao resolviveis na APS, que
sdo denominados como servigos de média e alta complexidade. Sobre a constituicao
dos servicos e praticas das RAS, é correto afirmar que:

a) os servigos de alta e média complexidade sao mais especializados, por isso sao 0s
responsaveis por organizar 0 acesso aos recursos assistenciais em uma RAS

b) a APS recebe historicamente mais recursos do que os servicos de média e alta
complexidade de uma RAS, devido a alta resolubilidade

c) as RAS sao subdivididas em Saude Bucal, Saude Materno Infantil, Saude do Idoso,
Saude Mental e Saude das Condigdes Crbnicas

d) o acesso aos servigos de média e alta complexidade deve ser pactuado entre os
municipios e orientados pela APS

6) Segundo Jairnilson Paim (2009, p.21), “muito antes da instituicdo do Sistema Unico
de Saude (SUS), a organizagao dos servigos de saude no Brasil era bastante confusa e
complicada”. Sobre o subsistema de saude publica instaurado apos a Revolugdo de
1930, é correto afirmar que as agdes eram:

a) organizadas pela medicina de grupo e pelos seguros de saude

b) exclusivamente voltadas para prevencéo, ambiente e coletividade

c) principalmente do tipo curativas e individuais a partir das redes de policlinicas
varguistas
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d) organizadas pelas Caixas de Aposentadorias e Pensdes que substituiram os
Institutos de Aposentadorias e Pensdes

7) A equipe de saude da familia de uma Unidade Basica reuniu-se com o objetivo de
tracar um planejamento das acgbes a serem desenvolvidas em sua area de
abrangéncia. O Agente Comunitario de Saude afirmou que a microarea 05 necessitava
maior atengao, pois apresentava multiplos riscos sociais como falta de saneamento
basico, baixo nivel de escolaridade, baixa renda, area alagada com focos de dengue,
dentre outras situacdes de risco, enquanto as outras microareas apresentavam, menos
riscos sociais € econdmicos. Nesse caso, o redirecionamento das acdes da equipe
tomando por base as condi¢des de vida da populagédo expressa o principio da:

a) universalizagao
b) regionalizagao
c) integralidade
d) equidade

8) A VIl Conferéncia Nacional de Saude, realizada em 21 de margo de 1986, marcou
a luta politica e social pela saude e reuniu quase 5.000 pessoas. O relatério final desse
evento subsidiou a:

a) definicdo de responsabilidade das ag¢des preventivas de saude para o Ministério da
Saude e curativas para o Ministério de Previdéncia Social

b) centralizagdo das acdes em saude no nivel federal de governo no capitulo Saude,
da Constituicdo de 1988

c) integragcdo entre agdes de prevengdo e assisténcia no capitulo Saude, da
Constituicao de 1988

d) criagao do Instituto Nacional de Assisténcia Médica e Previdéncia Social (INAMPS)

9) A declaragdo de Alma-Ata (1978) inaugurou uma nova perspectiva da Atencao
Primaria a Saude que esta relacionada ao(a):

a) légica organizacional do sistema como parte do processo mais geral de
desenvolvimento social e econdmico das comunidades

b) nivel de atencao focado no crescimento e desenvolvimento infantil, rehidratagao
oral, aleitamento, imunizagdo com o suporte da UNICEF
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c) rede de atengdo que promove um pacote de intervengdes de baixo custo para
combater as principais doengas em paises pobres

d) servigco de saude para a populagdo mais pobre e em situagao de vulnerabilidade que
oferta cesta de servigos de prevengéo primaria

10) Barbara Starfield, médica e pesquisadora estadunidense, desenvolveu uma
abordagem para caracterizar a Atengdo Primaria abrangente, definindo os atributos
essenciais de uma rede ou sistema guiados pela légica da APS. Sobre esses atributos,
€ correto afirmar que a:

a) rede deve proporcionar o livre e imediato acesso a todos os pontos de atencgéao, a fim
de garantir a melhor acessibilidade e o primeiro contato

b) presenca de equipes multiprofissionais (psicologos, nutricionistas, fisioterapeutas...) na
Atencéao Primaria € o que sustenta uma relagao de longo prazo

c) assungdo de responsabilidade pelo usuario, com continuidade da relagédo
equipe/usuario ao longo da vida, deve ocorrer independentemente da auséncia ou
presenca de doenca

d) coordenagédo do cuidado realizada pelas centrais de regulagdo proporciona melhor
acompanhamento longitudinal, em especial, daqueles usuarios que apresentam
morbidade multipla

11) Sobre os atributos essenciais dos servigos de Atencdo Primaria definidos por
Barbara Starfield, é correto afirmar que o(a):

a) primeiro contato é definido como o acesso agil e equanime aos servigos
especializados

b) integralidade é o reconhecimento de necessidades, considerando-se as dimensdes
fisicas, mentais e sociais

c¢) longitudinalidade é a capacidade de implementacdo de programas de controle de
doencgas e prevencgao de riscos pelas equipes ao longo do tempo

d) coordenacao é a descentralizagdo das equipes por uma geréncia local nas unidades
de Atencao Primaria e supervisdo da gestao regional

12) Sobre os elementos que constituem a Vigilancia em Saude, é correto afirmar que a
vigilancia:

a) epidemioldgica: refere-se a vigilancia de efeitos sobre a saude, por agravos e
doencas
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b) ambiental: é definida como a vigilancia de perigos por agentes quimicos, fisicos e
biolégicos que possam ocasionar doengas e agravos

C) sanitaria: trata da vigilancia de exposic¢des, de individuos ou grupos populacionais a
um agente ambiental ou seus efeitos clinicos ou subclinicos

d) de agravos e violéncia: refere-se as agdes dos servigos das redes de atencao a
saude voltadas para prevencao quaternaria dos agravos relacionados a violéncia
como problema de saude publica

13) Em uma comunidade de pescadores artesanais no Nordeste, a supervisdo do
servico identificou incidéncia elevada de casos de acidente vascular cerebral em homens
nos ultimos anos. A adeséo dos pescadores ao controle da hipertensdo (HAS) é baixa,
pois eles ndo comparecem as consultas agendadas nem participam dos grupos para
portadores de doencgas crbnicas. A supervisdo descobriu que o0s pescadores
acompanham os horarios das marés e as condi¢des do mar e do clima, e, por isso, nao
conseguem planejar suas rotinas. Alguns pescadores procuram atendimento, mas nao
conseguem seguir as marcagdes de consultas ou exames, e ndo entendem direito as
orientagdes para o controle da HAS. A supervisdao compreendeu que a equipe de saude
estava com dificuldade de desenvolver o atributo da APS denominado:

a) adesao

b) integralidade

c) longitudinalidade

d) competéncia cultural

14) Uma das atribuicdes da Atengao Primaria a Saude (APS) é:

a) desenvolver agdes de vigilancia em saude de um determinado territério

b) encaminhar para a rede de urgéncia e emergéncia as condigdes incomuns ou raras

c) regular agbes or¢camentarias a partir da participagdo social nos conselhos gestores
locais

d) focar a enfermidade individual das pessoas em detrimento das condi¢des coletivas nas
quais estao inseridas

15) Sobre os prontuarios utilizados na Atengao Primaria, € correto afirmar que sao:
a) usados com os mesmos critérios e padrbes adotados no contexto hospitalar para
uniformizar os termos aplicados aos diagndsticos

b) usados de forma uniformizada por todas as equipes no territério nacional,
possibilitando avaliagdes entre estados e regides
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c) documentos importantes, embora ndo possam ser considerados para responder
demandas legais dos pacientes

d) importantes recursos para promover a longitudinalidade da atencgao prestada pelas
equipes de Saude da Familia

16) As politicas de recursos humanos em saude sofreram importante inflexdo na VIl
Conferéncia Nacional de Saude, em que se enfatizou a ‘equipe de saude’ como
unidade produtiva. Sobre o conceito de equipe de saude, é correto afirmar que:

a) tem como objetivo final aumentar o potencial produtivo dos médicos da Atencao
Primaria, cuja oferta de ag¢des é baixa

b) fomenta-se a relagdo trabalho-educacdo no aprendizado de protocolos e
procedimentos operacionais, a fim de se uniformizar agoes

c¢) constitui-se como uma modalidade de trabalho coletivo, reciproca entre as multiplas
intervengdes técnicas, através da comunicagao e da cooperagao

d)tem como premissa a atuagdo instrumentalista e pragmatica, impedindo a
concorréncia com outras acdes de saude e garantindo a eficacia da atencao

17) Segundo Peduzzi (2021), é correto afirmar que o conceito de trabalho em equipe
na saude:

a) agrupa varios profissionais em um servico da APS, que compartiham o mesmo
espaco fisico e a mesma clientela de forma independente

b) promove a reorganizagdo dos servicos, justificada pelas mudangas do modelo de
atengao a saude que visam a integralidade

c) € melhor operacionalizado através de procedimentos padrdes estabelecidos por
manuais de qualidade dos servigos

d) tem, na sua origem, fundamentalmente, o carater de racionalizacdo da assisténcia
meédica

18) A perspectiva de construgdo do trabalho em equipe multiprofissional, dialégico e
cooperativo implica em:

a) relagdes de poder, saber, afetos e desejos que se estabelecem entre os
profissionais no cotidiano
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b) fluxogramas criados pelos gestores locais gerando légicas de lideranga entre os
colaboradores

c) relagdes hierarquizadas que promovem a operacionalidade na realizagdo das
atividades fins da equipe

d)agcbes de um grupo de pessoas que interagem entre si comprometidas
exclusivamente com os interesses e desempenhos individuais

19) Gastao Wagner desenvolveu os conceitos de Campo e Nucleo de competéncias e
responsabilidades para a constituicio de um trabalho multiprofissional e/ou
interprofissional na Atengdo Primaria a Saude. Em relagédo a tais conceitos, é correto
afirmar que o(a):

a) conceito de campo esta relacionado ao territério de atuagdo de uma microarea e
seus determinantes de saude

b) nucleo é entendido como conjunto de normas e diretrizes organizacionais de sistema
que define a integralidade da atencéao

c) conceito de nucleo de competéncia de cada profissional, isoladamente, da conta da
complexidade da atencdo as necessidades de saude

d) ampliagdo da nogédo de campo para além do nucleo profissional € orientada pela
necessidade de se cumprir objetivos acordados em um contexto de trabalho em
saude

20) Sobre o apoio matricial na Atengao Primaria a saude, é correto afirmar que:

a) possui fungao primordial de regular o acesso a outros niveis de atencéo a partir de
mecanismos de referéncia e contrarreferéncia imparciais

b) necessita da predefinicdo de diretrizes clinicas e sanitarias pelos profissionais
especialistas matriciadores para garantir seguranca e apoio aos generalistas

c) ocorre, principalmente, por meio de contato direto entre equipe de atencéo basica e
apoiadores em encontros regulares para discutir problemas de saude selecionados

d) depende de um apoiador matricial que seja generalista responsavel pela gestao de
redes de atencdo e acompanhamento de indicadores de saude sensiveis a Atengao
Primaria

21) Os Agentes Comunitarios de Saude, que compdem as equipes da ESF, sdo um
elemento fundamental na implementacao e qualificacdo da Atencdo Primaria no Brasil.
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Entre suas atividades no territorio, aquela que mais pode influenciar a promogao a
saude e a participagao social da comunidade é:

a
b
c
d

mediacao social
marcacao de consultas
delimitacao geografica do territério

~ O '

preenchimento de dados epidemiolégicos

22) A concepgdo de uma educacdo como “pratica constituida e constituinte das
relagdes sociais”, construida a partir dos anos 80, traz para o cenario um debate no
qual a relagao trabalho-educagdo configura-se como mediadora do processo de
transformacao da sociedade. Nessa perspectiva, a educacio deve ter o papel de:

a) abrir possibilidades para a construgao de mediagdes que resgatem a organizagao do
trabalho e a produtividade do trabalhador

b) mediar o resgate do homem em sua individualidade, natureza e ser social, bem
como o saber cientifico-tecnolégico

c) atuar para a adaptacdao do homem as exigéncias das demandas trazidas pelas
oportunidades de emprego

d) constituir-se em um espago apolitico e técnico, a fim de construir habilidades
imparciais

23) Sobre a humanizagao na saude, é correto afirmar que:

a) é orientada pelos principios da transversalidade e da indissociabilidade entre
atencgao e gestao

b) € exclusivamente voltada para as praticas comprometidas com a produgdo de
pesquisas em saude

c) € definida como a valorizagdo das estratégias de mudancga institucional dos
processos de trabalho e a producgao de lideranga na saude

d) é voltada ao fortalecimento da capacidade individual e criativa do trabalhador de
modo independente dos movimentos coletivos que constituem o trabalho

24) A Educacdo Permanente em Saude (EPS) é a estratégia para a formagao e

desenvolvimento de trabalhadores para a Saude. Uma politica aprovada nas instancias
do controle social (XII Conferéncia Nacional de Saude e Conselho Nacional de Saude),
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portanto, é o resultado de um amplo debate com a sociedade brasileira. Com base
nessa ideia, é correto afirmar que a EPS promove a:

a) formacédo de trabalhadores na concepgao tecnicista, na qual o conhecimento é
transmitido daquele que sabe para aquele que aprende

b) formacdo de trabalhadores com o processo ensino-aprendizagem centrada na
producao do trabalho e desempenho profissional

¢) vinculagdo do processo ensino-aprendizagem ao cotidiano no qual os alunos séao
meros observadores da realidade

d) vinculacao entre formagao, gestao setorial, atengado a saude e participagao social

25) A EPS é uma politica na qual o ensino colabora para a construgdo do Sistema
Unico de Saude (SUS), e corresponde a estratégia adotada pelo SUS para formar e
desenvolver os trabalhadores da area (CECCIM; FERLA, 2009). Essa politica envolve:

a) hierarquizagao entre ensino, trabalho e cidadania

b) separacao da formagao com relacédo a gestao e a atencéo a saude

c) construcao da rede do SUS como espacgo de educagéao profissional

d) agdes de educacgao autdbnomas e individuais das estruturas de ensino e servigo

26) O SUS fomentou a EPS como um processo cada vez mais coletivo e desafiador de
realidades dos territorios sob responsabilidade sanitaria das equipes. A fim de
impulsionar este processo, a gestao deve:

a) importar experiéncias exitosas de outras equipes sem adequar a realidade do
territorio

b) compreender que as realidades sociais e comunitarias sdo dadas e imutaveis

c) evitar o compartilhamento de experiéncias e informagdes de outros territérios

d) organizar espacos inclusivos de debate e problematizagao das realidades

27) Os conceitos de “risco” e “vulnerabilidade” sdo fundamentais para os estudos
epidemioldgicos na contemporaneidade. No contexto da atencdo a saude centrada na
pessoa, é correto afirmar que o conceito de:

a) vulnerabilidade desenvolve-se pela construgdo de meta-analises e técnicas Delphi
com especialistas a fim de garantir um consenso tematico

b) vulnerabilidade origina-se na visao de adoecimento como resultado de um conjunto
de aspectos individuais, coletivos e contextuais
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c) risco mostrou-se eficaz para a organizagdo de estratégias de enfrentamento da
epidemia de AIDS ao definir os grupos de risco

d) risco relaciona-se ao de causalidade e implica nas mesmas estratégias de promogao
da saude

28) O moderno conceito de Promogao da Saude pode colaborar na recuperagao do
sentido ético da vida e da saude, impactando na construgao das politicas de saude e
na organizagdo das agdes de promogdo da saude. Nesse sentido, o imperativo ético
funciona como um direcionamento para que as agdes de promocdo de saude sejam
realizadas com a finalidade de:

a) privilegiar direitos sociais e acesso a saude para idosos, utilizando a caderneta da
pessoa idosa

b) privilegiar direitos sociais e acesso a saude para mulheres e criangas, fundamentais
na organizacgao da estrutura social dos paises

c) responder as necessidades sociais no marco dos direitos universais fundamentais e
no enfrentamento dos determinantes sociais da saude

d) desenvolver um conjunto de acdes que visem evitar as doengas na populagao,
removendo seus fatores causais, ou seja, reduzindo a incidéncia dos agravos

29) Ao se adotar a vulnerabilidade como marco conceitual, enfatiza-se que o conceito
inclui tanto a detecgédo das fragilidades como a capacidade de enfrentamento dos
problemas/agravos de saude. As trés dimensdes a serem consideradas nas analises
de vulnerabilidade propostas por Ayres et al. (2003) séo:

a) politica, econémica e cultural

b) individual, social e programatico

c) singular, epidemioldgico e ambiental

d) bioldgico, psicoldgico e socioeconémica

Pagina 12 de 15



-- P RO FSAU D E Selegao para o curso de Mestrado Profissional

MESTRADO PROFISSIONAL EM SAUDE DA FAMILIA Primeira etapa — Prova de Conhecimentos
Turma 2024 — SGTES-SAPS

30) O programa federal denominado Previne Brasil (2019) estabeleceu novas formas
de financiamento da Atencao Basica. Neste programa, os repasses de recursos aos
municipios seguem trés critérios: a captagcéo ponderada de cadastros a uma equipe de
saude, o pagamento por desempenho e o incentivo para agbdes estratégicas. A
mudancga que houve de adscrigao territorial de uma populacédo para a de captacao da
clientela, segundo o conceito de APS abrangente discutido por Ligia Giovanella, pode
prejudicar o(a):

a
b
c
d

orientacdo comunitaria e familiar
acesso a atencgao especializada
primeiro contato da populacao
coordenagao do cuidado

~ O '

PROVA DISSERTATIVA

Prezado(a) candidato(a),

abaixo vocé encontra o enunciado da questao discursiva. Sua resposta devera ser
realizada, exclusivamente, na folha resposta e ter, no maximo, 30 linhas.

Esta questdo dissertativa vale 2,50 pontos. Para a correcdo, serdo avaliados os
seguintes aspectos: objetividade, capacidade de apresentacao e sintese das ideias,
articulagao de conceitos basicos presentes na bibliografia indicada.

Enunciado da Questao Discursiva

4 )
Segundo Godschmidt et al. (2016), “O Sistema Unico de Saude (SUS), na sua

formulacéo e legislacdo, é considerado um dos sistemas de saude mais inclusivos do

mundo”.

A partir dessa afirmativa, disserte sobre a incorporagcao das politicas de promoc¢ao da
equidade na APS, considerando suas potenciais contribuicbes para a melhoria da
qualidade de vida e saude das populagdes em situagcdo de vulnerabilidade e

desigualdade social.

Fundamente sua resposta a partir de aspectos praticos no seu territério de atuacao.
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