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APRESENTACAO — FORMATACAO
1. FORMATACAO

Configuragdo da Pagina
- Impressao: Papel branco, tipo A4 (21 cm x 29,7 cm)
- Os textos devem ser digitados em cor preta. Outras cores, somente para ilustragdes.
Margens
- Superior e esquerda: 3 cm
- Inferior e direita: 2 cm
Tipo e tamanho da fonte:
- Times New Roman - TNR
- Tamanho da fonte:
Tamanho 14 - Titulo do trabalho na capa e na folha de rosto
Tamanho 12 - Parte pré-textual, textual e pos-textual, referéncias, apéndices e
anexos
Tamanho 10 - citagdes diretas longas, notas de rodapé legendas (ilustragoes,
figuras, tabelas etc.), texto da fonte das ilustragdes e tabelas
- Cor da Fonte: Preto
Espacamento
Espagamento:
Parte pré-textual: 1,15
Parte textual: 1,5
Parte pos-textual: Espacamento Simples
Citagoes diretas longas
Notas de rodapé
Legendas de ilustragdes e tabelas
Referéncias

2. ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS
Capa (Obrigatorio)
Folha de Rosto (Obrigatorio)
Agradecimentos (Opcional)
Epigrafe (Opcional)
Prefacio (Opcional)
Sumario (Obrigatorio)
Resumo (Obrigatorio)
Abstract em inglés (Obrigatorio)
Sumario (Obrigatério)
Lista de figuras (Opcional)
Lista de tabelas (Opcional)
Lista de abreviaturas e siglas (Opcional)
Lista de simbolos (Opcional)

3. ELEMENTOS TEXTUAIS
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Espagamento entre linhas: 1,5 (Formato padrdo de teses e dissertagdes conforme
NBR14724/2011).

Introducdo (Obrigatdrio)

Justificativa (Opcional)

Objetivo Geral (Obrigatdrio)

Objetivos Especificos (Obrigatério)

Hipotese (Opcional)

Material e Métodos ou Metodologia (Obrigatorio)
Resultados (Obrigatorio)

Discussao (Obrigatério)

Conclusdo (Obrigatorio)

Producao Cientifica (Obrigatorio)

Referéncias (Obrigatorio)

4. ELEMENTOS POS-TEXTUAIS
Referéncias (Obrigatorio)
Glosséario (Opcional)
Apéndice (Opcional)

Anexo (Opcional)

5. PAGINACAO

Conforme a NBR 14724/2011, item Paginacdo: “As folhas ou paginas pré-textuais,
exceto a capa, devem ser contadas, mas nao numeradas. A numeracao deve figurar, a partir da
primeira folha da parte textual, em algarismos ardbicos, no canto superior direito da folha, a 2
cm da borda superior, ficando o ultimo algarismo a 2 cm da borda direita da folha. Havendo
apéndice e anexo, as suas folhas ou paginas devem ser numeradas de maneira continua e sua
paginagao deve dar seguimento a do texto principal.”
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PREFACIO

Esta secdo ¢ destinada a apresentacdo do modelo da dissertagdo (se convencional ou em
formato de artigo) e o que esta sendo apresentado em cada capitulo. Isso ajuda, especialmente,

a banca de avaliadores a compreender o formato que esta sendo apresentado.

Exemplo:

Essa dissertacao sera dividida em 4 capitulos, onde o primeiro trata-se de uma
contextualizagdo do universo que engloba o objeto de pesquisa aqui apresentado, trazendo
ainda alguns conceitos importantes para a compreensdo do tema estudo dado. Descrevendo
ainda os objetivos da pesquisa que deu origem a essa dissertagcdo. O capitulo 2 diz respeito a
um protocolo de revisdo sistematica da literatura, exposto evidéncias existentes referente a
disseminagdo do conhecimento em saude do trabalhador através das midias sociais, e que foi
submetido a plataforma préospero. O capitulo 4, traz o primeiro artigo, produto da pesquisa
desenvolvida como atividade de pesquisa do programa de pds-graduagdo Stricto Sensu em
Saude, Ambiente e Biodiversidade (PPG-SAB) da Universidade Federal do Sul da Bahia
(UFSB). Trata-se de um estudo descritivo que visa mapear o uso do Instagram para a

disseminac¢do de conhecimento sobre saiide do trabalhador.
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Titulo (justificado)

RESUMO

Descrever a esséncia da proposta, de forma resumida (NBR/ABNT 6028). Sugere-se um texto
de paragrafo unico, com poucas palavras (entre 200 e 500 palavras), mas que traduzam de
forma concisa a motivagao, objetivo, metodologia que foi utilizada para o desenvolvimento da
pesquisa. Nao utilize tabelas, quadros, figuras, formulas ou citagdes no resumo. Na elaboracao
do resumo utilize as palavras do titulo e as palavras-chave do texto. Devem-se evitar: a)
simbolos e contragdes que nao sejam de uso corrente; b) formulas, equagdes, diagramas etc.,
que ndo sejam absolutamente necessarios; quando seu emprego for imprescindivel, defini-los
na primeira vez que aparecerem. Uma sugestdo ¢ que o resumo no formato estruturado e
organizado da seguinte forma:

Introducio: Frase(s) introdutoria(s) ao tema de estudo e justificativa.

Objetivo: objetivo principal do estudo.

Materiais e métodos: Descrigdo da metodologia percorrida durante o estudo, de forma
sucinta e objetiva. Nao esqueg¢a de mencionar os instrumentos e analises utilizados para
alcangar os resultados.

Resultados: Apresentagdo dos principais resultados alcancados. Observe que estes resultados
precisam estar coerentes com o objetivo do estudo.

Conclusao: Mencionar qual foi a principal conclusao do estudo. Geralmente € uma resposta

para o objetivo do estudo.

Palavras-chave: trés a seis (ndo repetir palavras do titulo).



Title (justificado)

ABSTRACT

Seguir as mesmas diretrizes do Resumo, porém em lingua inglesa, observando o emprego
apropriado da lingua. Uma sugestao ¢ que o resumo no formato estruturado e organizado da
seguinte forma:

Background:
Objective:
Results:

Conclusion:

Key-words:



LISTA DE TABELAS (SE HOUVER)

Tabela 1 - Pontos de coleta



LISTA DE FIGURAS (SE HOUVER)

Figura 1 - Pontos de coleta



CAPITULO1




MODELO DISSERTACAO CONVENCIONAL

1. INTRODUCAO

Nesta se¢do deve ser realizada a contextualizagdo da tematica em torno da qual a dissertagdo
foi desenvolvida. E importante explorar e discorrer sobre o assunto do trabalho fazendo um
referencial teorico, descrevendo uma trajetoria de conhecimento até chegar ao objetivo do
trabalho. Essa introdugdo/referencial teorico deve ser pautada na literatura atual sobre o
tema, tentando esgotar o assunto do trabalho e deixando claro a relevancia do problema a
ser pesquisado. Deve também conter as justificativas/motivagdo para o desenvolvimento do
projeto, caso ndo seja apresentado em item separado. Nas citagoes realizadas no texto

poderda ser adotado as normas da Associagdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT).

1.1 JUSTIFICATIVA (Opcional)

Nesta segcdo deve ser feita a apresentagdo da relevancia e originalidade da pesquisa, na
tentativa de responder as seguintes questoes: porque o estudo é relevante, do ponto de vista

cientifico e social? Pense nas lacunas que ele se propoe a preencher.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Esta se¢do deve traduzir, preferencialmente num paragrafo unico, uma a¢do que englobe toda
a pesquisa a ser desenvolvida. Finalidade da pesquisa. Sempre inicie o Objetivo Geral com
verbo no infinitivo: conhecer, investigar, analisar, compreender, objetiva-se etc., apenas um

(1) objetivo geral é indicado).

2.2 Objetivo Especificos

2 r form o0 com base n bes relacionadas com un >cnico-cientifi
Devem ser formulado com base nas agoes relacionadas com as lacunas técnico-cientificas
que seu projeto de pesquisa visa preencher e/ou os procedimentos que levardo ao atingimento

do objetivo geral. Sempre inicie as frases dos objetivos especificos com verbos no infinitivo:



conhecer, investigar, analisar, compreender etc. A sugestdo é apresentar entre 3 e 5 objetivos
especificos apresentados na forma de itens. Cada objetivo especifico pode ser um tema em

potencial para um artigo cientifico, prototipo, software, patente etc..

3. MATERIAL E METODOS ou METODOLOGIA ou METODOS

Descrever quais os materiais e métodos, ou metodologia, que serdo utilizados para alcangar
os objetivos do trabalho, ou seja, apresentar as escolhas e técnicas metodologicas que serdo
adotadas nas etapas de pesquisa. Os procedimentos metodologicos devem ter uma correlagdo
com os objetivos propostos. Quando possivel, sugere-se utilizar as diretrizes para escrita dos

estudos disponiveis na Rede Equator (https://www.equator-network.org).

4. RESULTADOS
Esta secdo deve detalhar os resultados alcancados pelo estudo. Sugere-se observar a

apresentagdo destes resultados conforme o detalhamento dos objetivos especificos.
Quando pertinente, ndo esquega de:

- Descrever o numero e caracteristicas dos participantes (ex: demograficas, clinicas e
sociais) e as informagoes sobre exposi¢oes e confundidores em potencial.
- Descrever o numero de eventos-desfecho ou as medidas-resumo ao longo do tempo.

- Informagoes apresentadas em tabelas e imagens.

5. DISCUSSAO

Esta se¢do deve discutir os resultados alcancados pelo estudo, explicando pu confrontando

com o que ja existe na literatura. Se pertinente, sugere-se.

- Resumir os principais achados relacionando-os aos objetivos do estudo.

- Apresentar as limitagoes do estudo, levando em consideragdo fontes potenciais de viés
ou imprecisdo, assim como, discuta a magnitude e direc¢do de viéses em potencial.

- Apresentar uma interpretacdo cautelosa dos resultados, considerando os objetivos, as
limitagoes, a multiplicidade das andlises, os resultados de estudos semelhantes e

outras evideéncias relevantes.



- Discutir a generalizagdo (validade externa) dos resultados.

6. CONCLUSAO

Esta secdo deve ser sucinta e responder ao objetivo principal do estudo.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

(Lista de referéncias citadas no texto. Devem ser apresentados respeitando o padrado culto da
Lingua portuguesa e de acordo com as normas de informagdo e documenta¢do da ABNT

(NBR 6023) ou Vancouver.



CAPITULO I




MODELO DISSERTACAO EM FORMATO DE ARTIGO*!

ARTIGO 1

Titulo (em portugués)

Titulo (em inglés)

Nomes dos autores

Revista a ser submetida

' Este capitulo ¢ exclusivo para os estudantes em que o modelo de dissertagdao incluird a
apresentacao de artigos como produto. Portanto, no capitulo II e/ou III (se houver) deverao ser
apresentados os artigos no formato de submissao para a revista para a qual serd submetido.



Nota: a partir desta pagina, incluir artigo seguindo as normas de submissdo da revista.

O artigo deverd ser apresentado conforme as normas da revista e os titulos previstos.
(Exemplo: Titulo em portugués e inglés, autores, resumo, Introducdo, Objetivos Geral
Especificos (Opcional), incluindo a metodologia/materiais e métodos, resultados e discussao,
conclusao e referéncias de cada artigo. Materiais enviados como arquivos suplementares para
a revista, que fazem parte do manuscrito, poderao ser adicionados logo apos o artigo. Para
esse modelo as referéncias poderdo ser apresentadas apos a introducdo e para cada artigo
separadamente, ndo necessitando repeti-las no final do documento.

Deve ser apresentada uma "Conclusdo Geral" da dissertagdo. No final do documento serdo
apresentados os elementos Pos-Textuais.



PRODUCOES ACADEMICAS




Nesta se¢do, deve-se listar as produgoes académicas realizadas como produtos da formagao
durante o mestrado.



